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UITNODIGING  

 
 

Themabijeenkomst (live) 
Donderdag 11 april 2024, 15.00-17.00 uur 

Locatie:  
Café Ensing 

Hoofdstraat 52 Peize  
 

"Invulling van je dag na hersenletsel” 
- Drie praktijkvoorbeelden - 

  

Ingeborg de Vries - ervaringsdeskundige,  

Eric Hoens - Pit59, maatwerk in dagbesteding 

 Ilona Molenaar, praktijk/atelier begeleiding, dagbesteding, beeldende therapie   
 

 
Thuiskomen na hersenletsel. Wat voorheen vanzelfsprekend was, is dat nu niet meer. Vaak 

volgt er een zoektocht: wat kan ik, wat wil ik? Voorbij het verlies kijken naar de mogelijk-

heden en de wensen: Ingeborg de Vries, Eric Hoens en Ilona Molenaar nemen ons mee in drie 

inspirerende presentaties uit de eigen praktijk. Over veerkracht, blijmakers en energiegevers, 

zinvol & zingevend. Wat is nodig om hiertoe te komen en hoe kunnen we elkaar als 

professionals hierin ondersteunen? 
 

We organiseren deze themamiddagen voor de (zorg)professionals van Hersenletsel Netwerk Noord 

om elkaar te voeden, te inspireren en vooral ook om elkaar als professionals te leren kennen. Zodat 

we korte lijnen hebben en elkaar makkelijk kunnen vinden: nabij en vertrouwd.  

Nieuw op verzoek: zowel vooraf als achteraf tijd om met elkaar in gesprek te gaan.  

Interesse? Meld je dan voor 5 april aan. We hebben een beperkt aantal plaatsen. 

 

Programma 

15.00 - 15.30 uur Inloop en netwerkmoment 

15.30 - 15.40 uur Welkom en inleiding 

15.40 - 16.00 uur Ingeborg de Vries, ervaringsdeskundige 

16.00 - 16.20 uur Eric Hoens, Pit59 

16.20 - 16.50 uur Ilona Molenaar, Atelier/Praktijk 

16.50 - 17.30 uur Afsluiting en netwerkmoment 

 

 

https://forms.office.com/e/e612zinv1N
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Toelichting Ilona Molenaar 

In onze sfeervolle praktijk/atelier locaties in Norg zijn 
verschillende mogelijkheden op het gebied van dagbesteding. 

In een kleine groep van max 6 personen kan er op creatieve wijze gewerkt worden aan eigen 
werkstukken. 
Door het maken van schilderijen, tekeningen of werkstukken van klei gaan we samen op zoek naar 
persoonlijke interesses en geven we cliënten de gelegenheid om nieuwe, positieve ervaringen op te 
doen. 
Door het mogen experimenteren met verschillende materialen worden er vaak verassende 
uitdagingen gevonden die zorgen voor een nieuwe uitdaging en zingeving. 
 

 

 

Hersenletsel Netwerk Noord is hèt netwerk van en voor Hersenletsel Professionals & Ervaringsdeskundigen in 

Noord-Nederland om het leven na hersenletsel te ondersteunen en vorm te geven. 


