
Bijeenkomst voor broers en zussen (‘brussen’) van kinderen/ 
jongeren met NAH Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH) zet vaak niet alleen het 

leven van degene die het overkomt ‘op de kop’, maar ook het 
hele gezin.
Heb jij een broer(tje) of een zus(je) met NAH? Zou jij het fijn
vinden om andere broers en zussen te ontmoeten? Ervaringen
uit te wisselen? Je verhaal te doen? Of gewoon te luisteren
naar anderen?
Op vrijdagmiddag 12 april van 1400-1700 uur organiseren we 
voor jullie een bijeenkomst in Beetsterzwaag (Ronald Mc 
Donald Hoeve, Helomareed 2). Het programma bestaat uit
een introductie door een ‘medebrus’ gevolgd door o.a. keuze
uit songwriting onder leiding van een muziektherapeut of een
sportieve activiteit. 

Als je hierbij aanwezig wilt zijn dan kun je je vóór 5 april opgeven via Brussendag - Revalidatie Friesland (revalidatie-friesland.nl)

De bijeenkomst is geschikt voor jongeren van 9-18 jaar, mocht je ouder zijn en alsnog graag willen komen, meld je aan en
dan maken we eventueel een aparte groep.
Ouders zijn niet aanwezig tijdens de bijeenkomst. 
Indien nodig kan voor school een verklaring voor absentie worden opgesteld.

https://www.revalidatie-friesland.nl/activiteiten/brussendag/
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