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Themabijeenkomst juni 2024

“Hoe pak jij de draad weer op?”

Een bijeenkomst voor mensen met hersenletsel en hun naasten
(bijvoorbeeld partners of mantelzorgers).

Hoe heb jij je leven weer terug gekregen na (je) hersenletsel? Hoe geef je weer betekenis aan je leven?
Waar ben je trots op? Wat zijn de punten van succes? We gaan verhalen delen en van elkaar leren.

Ervaringsdeskundigen vertellen over hun eigen successen en welke levensstijl ze daarbij gehanteerd
hebben. Daarna gaan we in gesprek in kleinere groepen om jullie ervaringen en successen te delen.

Voor wie?
Voor mensen met hersenletsel en hun naasten uit de provincies Friesland, Groningen en Drenthe.

Waar en wanneer?
e Friesland:
< Datum en tijd: Woensdag 12 juni 2024 aanvang om 10:00 uur tot 13:00 uur
< Ervaringsdeskundigen: Gertrud Hemels en Harm Schreiber
< Locatie: Van der Valk Sneek, Burgemeester Rasterhofflaan 1 — 8606 KZ Sneek
e Groningen:
< Datum en tijd: Donderdag 13 juni 2024 aanvang om 10:00 uur tot 13:00 uur
«» Ervaringsdeskundigen: Henriétte Mekkring en Ada Koops
«» Locatie: De Rietschans, Meerweg 221 - 9752 XC Haren
e Drenthe:
< Datum & tijd: Woensdag 19 juni 2024 aanvang om 10:00 uur tot 13:00 uur
< Ervaringsdeskundigen: Agnes Hiemstra en Caroline Levert
% Locatie: Fletcher De Borken, Lhee 76 — 7991 DJ Dwingeloo

R

Breinlijn Noord nodigt u van harte uit voor deze gratis (live) bijeenkomsten. We sluiten de bijeenkomst
af met een gezamenlijke lunch. Aanmelden: klik hier Uiterste aanmelddatum zijn respectievelijk 5, 6 &
12 juni 2024).

Voor vragen kunt u terecht bij Annemarie Grouve: a.grouve-de.lange01@umcg.nl of te bereiken op
050-3617489 (ma/di/do).

Graag tot dan,

Werkgroep Breinlijn Noord: Ada Koops, Agnes Hiemstra, Annemarie Grouve, Annemieke Weijling,
Gertrud Hemels, Grietha Naber, Harm Schreiber, Henriétte Mekkring, Mario Pietersma, Monique Vos en
Peter Tammeling.

Een vraag over hersenletsel? Bel of mail met Breinlijn:
085-225 02 44 - www.breinlijn.nl


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-SJRM_TUZ02i_M1twg3ecFT8zgEmkYBMuVf6IWdJe6tUMFNNOTJaOENaVEEwQUk0UEdOS01XMkpTUi4u
https://mijnsheerenloo-my.sharepoint.com/personal/monique_vos_sheerenloo_nl/Documents/HNN/Themabijeenkomsten%20Breinlijn%20Frieland%20Groningen%20en%20Drenthe/a.grouve-de.lange01@umcg.nl

