
 

  

21 april | DNK in Assen 

Themabijeenkomst NAH 
Voor mensen met een niet-aangeboren hersenletsel en hun 
naasten.   
 
Wat gaan we doen? 
We starten de bijeenkomst samen en gaan daarna in twee aparte 
groepen uiteen. Een groep voor mensen met NAH en een groep voor 
partners en mantelzorgers.  
 
Aan de hand van stellingen en vragen gaan we in gesprek. Er is 
gelegenheid om ervaringen en tips te delen. 

 
Praktische informatie 
Datum: 21 april 2026 
Tijd:  19.00-20.15 uur, inloop vanaf 18.45 
Locatie: DNK (de nieuwe Kolk), Weiersstraat 1 in Assen 
Kosten: Gratis 

 
Aanmelden en meer informatie 
Voor meer informatie en aanmelden kun je contact opnemen met 
Helma Wiltjer of Lotte Kuiper via 088 - 633 0633 of via e-mail 
l.kuiper@meesamen.nl / h.wiltjer@meesamen.nl.   
 
 

Contact MEE Samen 
 

088–633 0633    info@meesamen.nl 
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